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Panorama NORMANDIA e BRETAGNA

i luoghi dello sbarco, Mont-St.Michel, i Calvari
Tour di 7 giorni, dal 4 al 10 luglio 2024, da Milano e Roma

Un bellissimo itinerario che ¢i porta a visitare le due regioni francesi della Normandia e Bretagna, il nostro viaggio
sara un incontro sorprendente con la stupefacente architettura gotica delle cattedrali di Rouen e Bayeux, I’Abbazia
di Mont-Saint-Michel, la cattedrale di Nantes; la meraviglia della natura delle scogliere normande e bretoni; le
memorie storiche che hanno contribuito alla nostra liberta, la religiosita bretone dei Calvari; i misteri irrisolti del
paleolitico. Un viaggio pieno di fascino ove natura, fede e cultura si fondono mirabilmente.

1° giorno, giovedi, 4 luglio 2024

MILANO /PARIGI - ROUEN (km.160-2h30m)

Ritrovo al mattino in aeroporto a Milano, partenza con il volo aereo per Parigi. All'arrivo partenza in bus G.T. per
Rouen e visita guidata della citta dove Giovanna D’Arco, eroina francese contro gli invasori Inglesi, fu processata
e arsa al rogo per eresia. Case a graticcio risalenti al XV° e XVI° secolo, piazze curate e una cattedrale dalle ampie
guglie (dipinta piu volte dal celebre Monet) ne hanno fatto un piccolo gioiello dell’Alta Normandia.

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno, venerdi, 5 luglio 2024

FECAMP - ETRETAT — HONFLEUR — TROUVILLE — CAEN (km.220)

Prima colazione e partenza per la Costa di Alabastro, incontriamo Fecamp, un’incantevole e graziosa localita
balneare, affacciata sul mare e incastonata tra due pareti di imponenti scogliere, I'abbazia gotica di St. Trinité e il
Palazzo benedettino. Poi si raggiunge Efretat, romantica cittadina sul Canale della Manica, si ammirano le
bianche falesie, dalla cui sommita e possibile osservare I'arco naturale ed il gigantesco obelisco che si staglia
nell’Oceano. Pranzo. Si prosegue per Honfleur, villaggio immortalato da numerosi pittori e poeti. Sosta a
Trouville, delizioso centro turistico, villaggio di pescatori che conserva l'aspetto di origini medievali. Nel
tardo pomeriggio si raggiunge Caen. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

3°giorno, sabato, 6 luglio 2024

CAEN - BAYEUX — I LUOGHI DELLO SBARCO di NORMANDIA

Prima colazione e partenza per Bayeux, si visiteranno la Cattedrale, capolavoro dell'architettura romanica e gotica
in Normandia, e il famoso “Arazzo di Bayeux” di circa 70 mt di lunghezza racconta la storia della Normandia ed
eletto Patrimonio dell'lUnesco. Si raggiungono le spiagge dello sbarco, Arromanches e Omaha Beach, ove il 6
giugno 1944, le truppe alleate sbarcarono con migliaia di uomini e mezzi anfibi aprendo un nuovo fronte di
contrasto nella guerra con i tedeschi, sicuramente la piu grande azione militare di questo tipo della storia.
Rientro a Caen, cena e pernottamento
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4° giorno, domenica, 7 luglio 2024

CAEN - MONT SAINT MICHEL — ST.MALO’

Prima colazione e partenza Le Mont Saint Michel, méta di pellegrinaggi fin dal Medioevo, un isolotto
roccioso al centro della omonima baia famosa per le sue maree. Giunti all'isola che raggiunge su un
terrapieno, simbolo della Normandia, salita attraverso i vicoli del borgo all'abbazia benedettina, capolavoro
dell'arte gotica e gli splendidi edifici storici dichiarati Patrimonio Mondiale dall'Unesco. Pranzo. Nel
pomeriggio escursione a Saint Malo, citta costiera fortificata il cui porto si affaccia sul Canale della Manica.
passeggiata nel suo centro storico, dove bastioni e vicoli ricordano I'epoca d’oro della citta mercantile tra il XVII e
il XVIII secolo.

Rientro in hotel, cena e pernottamento

5° giorno, lunedi, 8 luglio 2024

ST.BRIEUC-PERROS GUIREC - ST.THEGONNEC/GUIMILIEU — QUIMPER (km.370)

Prima colazione in hotel. Partenza per la regione della Bretagna, si raggiungono St. Brieuc e Perros Guirec
per ammirare lo spettacolo di questi paesaggi e scogliere di granito rosa. Dopo il pranzo, ci addentriamo
allinterno per ammirare i segni dell’'arte e della cristianita bretone rappresentata dai “Calvari”, a
St.Thegonnec e Guimilieu, tra i piu famosi complessi monumentali raffiguranti la Passione di Cristo. Nel
tardo pomeriggio si raggiunge Quimper, importante centro della Bretagna dell'Ovest. Sistemazione in hotel,
cena e pernottamento

6° giorno, martedi, 9 luglio 2024

QUIMPER — CARNAC — NANTES

Prima colazione. Il mattino breve visita della deliziosa citta di Quimper in particolare la magnifica cattedrale intitolata
a Saint-Corentin e le sue abitazioni a graticcio. Poi partenza per Carnac, il pit grande sito archeologico paleolitico
con gli affascinanti allineamenti di menhir e do/men, monoliti posizionati in diversa architettura, sicuramente arte
funeraria ma dal significato, ad oggi, ancora incerto. Si raggiunge Nantes, capoluogo della Loira Atlantica,
panoramica della citta in pullman: il Castello dai 7 bastioni, la cattedrale mirabile esempio di gotico fiammeggiante.
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

8° giorno, mercoledi, 10 luglio 2024
NANTES / MILANO (o ROMA)
Colazione in hotel. Trasferimento in tempo utile in aeroporto per il volo di rientro in Italia (Roma o Milano).

Fine dei servizi
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QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA euro 1.955,00
QUOTA ISCRIZIONE euro 35,00
Supplemento camera singola euro 290,00

La quota di partecipazione comprende:

volo aereo Milano/Parigi e Nantes/Milano incluse tasse aeroportuali;

Tours in pullman G.T. itinerario, visite, escursioni, come da programma;

Sistemazione in alberghi 3*-3*sup-4* nelle localita indicate in camera doppia;

Pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione del 7°giorno bevande escluse;
Ingressi inclusi: Rouen-Cattedrale,Cripta; Abbazia Mont-St-Michel, Bayeux-Museo Arazzo; Carnac;
Guide locali come da programma;

Accompagnatore in Francia da arrivo Parigi a Nantes;

Assicurazione medico-sanitario-bagaglio-annullamento;

Assistenza
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La quota non comprende:
Bevande ai pasti; facchinaggio; mance autisti/guide (consigliato € 30,00 p.p.); extra personali; quanto non elencato
nella “quota comprende”.

Prenotazioni e informazioni

Sig. Angelo Cialone  mob +39 348 5505395
mail: itinera@itineraviaggi.it

CAMMINANDO NEL MONDO, Tours & Pilgrimages
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